
Wielki Post 2023
to duchowa podróż,

której istotnymi elementami są:

Prz 11,25
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a kto innych pokrzepia,
sam będzie pokrzepiony.
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Według ONZ, każdego roku ponad
100 mln ludzi na świecie chronicznie

cierpi głód. Dla wielu 100 g, czyli garść
ryżu, bądź fasoli lub kukurydzy to jedyny

posiłek w ciągu dnia.

Franciszkański Sekretariat Misyjny w
Gdyni wraz z Partnerami akcji zaprasza
ludzi dobrej woli do wsparcia kampanii

dobroczynnej Woreczek Ryżu.

Szczegóły akcji na stronie
www.sekretariatmisyjny.pl
Facebook @MisjeOFMConv

Akcja posiada trzy wymiary:
1. Postu - w wybranym dniu porcja
ryżu jest jedynym posiłkiem.
2. Jałmużny - zaoszczędzone przez
to pieniądze składamy jako ofiarę na
rzecz tej akcji.
3. Modlitwy - oprócz pieniędzy
dajmy coś więcej, duchową łączność
z ubogimi, głodnymi, cierpiącymi.

Franciszkański Sekretariat Misyjny
biuro@sekretariatmisyjny.pl

tel. (58) 662 39 31
Fundacja

„Tworzyć Miłością”
510 054 069

kontakt@fundacjatm.pl

Zebrane podczas akcji ofiary zostaną
przeznaczone na zakup żywności dla
ubogich w Kenii i Ekwadorze, gdzie
posługują misjonarze franciszkańscy
gdańskiej Prowincji św. Maksymiliana.

Franciszkański Sekretariat Misyjny
w Gdyni

Bank Pekao S.A.
76 1240 1239 1111 0000 1643 7506

z dopiskiem: Woreczek ryżu
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